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    AC PONTIVY                                                                                 Fédération Française de CycloTourisme 

                                          BREVET DE 400 KM LE 18 MAI 2023 
 

Société organisatrice : AMICALE CYLOTOURISTE PONTIVYENNE 
N° d'affiliation : 1136   Ligue de Bretagne  
Nom et adresse du responsable : Jean-Yves PERAN 4 allée de l'Arguenon 35760 Saint Grégoire 
Téléphone : 02.99.23.68.19 /   06 45 73 35 92                
 
Départ  : le 18 mai 2019 à 20 h 00 Maison des Sports         rue de la Paix à PONTIVY 
Délai :27 heures 00   Contrôles dans les commerces, par reçu bancaire ou par cartes postales  
 
Itinéraire : Homologation  2010 BR 28     Openrunner    461 63 90  
N° de téléphone utiles : SAMU :  15   /    POLICE : 17     /       POMPIERS :        18 (fixe)  112 (mobile) 

  
LOCALITES 

    
ROUTES 

KILOMETRAGE HORAIRES CONTROLES 

  N° PLI PARTIEL TOTAL OUVERTURE FERMETURE 

C PONTIVY 230  22  D764 0.0 0.0 20 h 00 21 h 00 

  Stival - Guémené sur Scorff   21  D764 – D782 23.0 23.0     

  Plouray   20  D1 - 17.0 40.0     

C Gourin  20 D1 17.0 57.0 21h40 23h48 

  Landeleau   19  D301 – D17 17.0 74.0     

 Plonévez du Faou  230  19  VC 9.0 83.0   

 Le Cloitre PLeyben  19 D48 6.0 89.0   

 St Ségal  18 D48 - VC 10.0 99.0   

  Pont de Buis - Le Faou   18  VC - D770 3.0 - 11.0 113.0     

  Hôpital Camfrout   18  D770 7.5 120.5     

 C DAOULAS   18  D770 5.5 126.0 23h42  4h24  

 Landerneau 230  4  D770 10.5 136.5   

  Guipavas - Gouesnou   3  D712 - D67 11.0 - 5.5 153.0     

  Saint Renan   2  D67 13.0 166.0     

C LE CONQUET (BPF) 230  2  D67/D789 15.0 181.0 1 h 19 8 h 04 

  Ploumoguer   2  D789/D28 8.0 189.0     

  Plouarzel - Breles   2  D28 - D28 4.0 - 6.5 199.5     

  Plourin - Ploudalmézeau   3  D28 - D28 4.5 - 4.0 208.0     

  Tréglonou - Lannilis   3  D28 - D28 9.5 - 3.5 221.0     

  Plouguerneau - Guissény   3  D28 - D13 – D10  5.0 – 9.0 235.0     

C KERLOUAN 230  3  D10 4.0 239.0 3 h 06 11 h 56 

  Goulven - Plouescat   4  D10 - D10 5.5 - 10.5 255.0     

  Cléder - St Pol de Léon   4  D10 - D10 5.5 - 10.0 270.5     

  Penzé - Taulé   5  D769 - D769 11.0 - 4.0 285.5     

C MORLAIX 230  5  VC1 7.0 292.5 4 h 45 15 h 28 

  Berrien - Poullalouen   20  D769 - D769  24.0-13. 329.5     

 C CARHAIX PLOUGUER   20  D769/D764 12.5 342.0 6h20  18h48  

 Maël-Carhaix 230  20  D166/D49/D23 11.0 353.0   

  Rostrenen - Silfiac   21  D23/N164 - D764 11.0 -18 382.0     

C PONTIVY 230  22  D764 21.0 403.0 8 h 14 23 h 00 

  


